SỞ GIÁO DỤC & ĐÀO TẠO TP. HỒ CHÍ MINH       CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
                TRƯỜNG THPT TÂN TÚC                                       Độc lập – Tự do – Hạnh phúc
   SỐ : 26/KH-TT                                                             Thành phố Hồ Chí Minh, ngày 7  tháng 9 năm 2015
KẾ HOẠCH HƯỚNG NGHIỆP

Năm học 2015-2016
 I/  Ban hướng nghiệp:
        - Trưởng ban : Cô  Nguyễn Thị Hồng Chương  - Hiệu trưởng – Trưởng ban
        -  Phó. Ban :  Cô Nguyễn Thị Minh Tâm – Phó Hiệu trưởng – Phó ban thường trực




Thầy Bùi Thiện Đạo – Phó hiệu trưởng – Phó ban 

       - Thành viên:   




 1/ Cô Trần Thị Huyền Trang – TLTN



 2/ Thầy Nguyễn Phi Hùng – Thư ký hội đồng



           3/ Cô Phan Thị Mộng Linh - Khối trưởng chủ nhiệm K12




 4/ Thầy Trịnh Văn Điệp - Khối trưởng chủ nhiệm K11




 5/ Cô Nguyễn Thị Hồng Loan – Khối trưởng chủ nhiệm K10

II/ Mục đích yêu cầu

- Coi trọng tính giáo dục của công tác hướng nghiệp.

- Quán triệt quan điểm hoạt động nhằm phát huy tính  chủ động , sáng tạo của học sinh.

- Tự học, tự tìm hiểu, trao dồi để tìm được công việc thích hợp trong tương lai.
- Gắn họat động hướng nghiệp với thực tiễn cuộc sống.
- Đổi mới phương pháp tổ chức hoạt động GDHN nhằm phát huy tính tích cực xã hội của học sinh.
III/ Kế hoạch

1. Hoïc kyø I :
	Thaùng
	Chuû ñeà hoaït ñoäng
	Khoái lôùp
	Noäi dung vaø hình thöùc hoïat ñoäng

	9/2015

	Em thích ngheà gì ?
	10


	- Thaûo luaän  tại  lôùp veà caùch löïa choïn ngheà trong töông lai và các nghề mà các em học sinh yêu thích
- Khảo sát về việc lựa chọn nghề của các em học sinh trong giờ SHCN thông qua phiếu khảo sát.

	
	Tìm hieåu moät soá ngheà  thuoäc caùc ngaønh Giao thoâng vaän taûi , Ñòa chaát
	11


	- Tìm hieåu các ngành ngheà qua ñieàu tra xaõ hoäi vaø baûn moâ taû ngheà

- Trao ñoåi thoâng tin veà ngaønh giao  thoâng  vaän taûi, ñòa chaát

	
	Định hướng phát triển kinh tế - xã hội của đất nước và địa phương
	12
	· Tìm hiểu một số thông tin cơ bản về định hướng phát triển kinh tế- xã hội và nhu cầu thị trường lao động của đất nước và địa phương. 

· Tìm hiểu được một sốthông tin cơ bản về nhu cầu thị trường lao động trong nước cũng như tại địa phương. 

	10/2015
	Naêng löc ngheà nghieäp vaø truyeàn thoáng ngheà nghieäp gia ñình.
	10
	- Thaûo luaän tại lớp  veà moái töông quan  giöõa naêng löïc hoïc taäp vaø ngành nghề;  các ngành nghề truyền thống tại địa bàn Huyện và  trong gia đình. 

- Traéc nghieäm về năng löïc nghề nghiệp đối với những ngành mà các em chọn 

	
	Tìm hieåu  moät soá  ngheà  kinh doanh,  dòch vuï


	11
	Thaûo luaän tại lớp tìm hiểu về : 
-  Nhöõng ngheà thuoäc lónh vöïc kinh doanh, dòch vu được ưa chuộng tại địa bàn Huyện và tại TP.HCM 
- Yeâu caàu về năng lực, kỹ năng ngheà vaø nhu caàu thò tröôøng lao ñoäng đối với các ngành nghề thuộc lĩnh vực kinh doanh, dịch vụ.

	
	Những điều kiện để thành đạt trong nghề
	12
	· Giúp học sinh nhận thức và phân tích những điều kiện cần thiết để thành đạt trong nghề
· Giúp học sinh xây dựng ý thức tích cực học tập, tu dưỡng để có thể thành đạt trong nghề.

	11/2015
	Tìm hieåu ngheà daïy hoïc.


	10


	- Tìm hieåu ngheà daïy hoïc qua : ngôi trường mà các em đang học tập, qua  thaày coâ giaùo  qua  caùc phöông tieän thoâng tin ñaïi chuùng, baûn moâ taû ngheà…

- Khảo sát học sinh về mức độ yêu thích nghề dạy học đối với những học sinh chọn nghề dạy học trong tương lai thông qua bảng khảo sát. 

	
	Tìm hieåu moät soá ngheà  thuoäc 
lónh vöïc Naêng löôïng, Böu chính Vieãn

thoâng, coâng ngheä thoâng tin.
	11
	- Giới thiệu với học sinh về một số ngành nghề có liên quan đến lĩnh vực như Năng lượng, Bưu chính, viễn thông, CNTT thông qua bản  mô tả nghề, các phương tiệntruyền thông....
- Tư vấn cho học sinh trong việc chọn các ngành nghề. (tại lớp)

	
	Hệ thống đào tạo trung cấp chuyên nghiệp và dạy nghề tại Thành phố Hồ Chí Minh và địa bàn Huyện
	12
	· Giới thiệu cho học sinh về hệ thống trường trung cấp chuyên nghiệp dạy và nghề, tìm hiểu thông tin về các cơ sở đào tạo tại địa bàn Huyện. 

	12/2015
	Vaán ñeà giôùi trong choïn ngheà.
	10
	- Thaûo luaän tại lớp veà “giôùi tính và  ngheà nghieäp.”

- Gaëp gôõ giao löu vôùi moät ñieån hình nöõ lao ñoäng gioûi

	
	Tìm hieåu moät soá ngheà  thuoäc  lónh vöïc An ninh, Quoác  phoøng.
	11
	- Mời  baùo caùo viên trong Huyện đội trình bày về  caùc binh chuûng trong quaân ñoäi và các nghề có liên quan đến lĩnh vực An Ninh, Quốc Phòng .

- Giới thiệu và cho học sinh tìm hieåu các nghề trong lĩnh vực ANQP  qua baûn moâ taû ngheà.

- Tư vấn để học sinh choïn ngheà.

	
	Hệ thống đào tạo cao đẳng và đại học
	12
	· Giới thiệu cho học sinh về hệ thống đào tạo cao đẳng và đại học trong nước.
· Gíup học sinh tìm hiểu thông tin về các trường cao đẳng- đại học mà các em học chọn lựa


2. Hoïc kyø II
	Thaùng
	Chuû ñeà hoaït ñoäng
	Khoái lôùp
	Noäi dung vaø hình thöùc hoïat ñoäng

	1/2016
	Tìm hiểu một số nghề thuộc lĩnh vực nông , lâm , ngư nghiệp .
	10


	- Tìm hiểu ý nghĩa , vị trí , đặc điểm, yêu cầu , nơi đào tạo , triển vọng phát  triển và nhu cầu lao động của các ngành sản xuất nông , lâm , ngư nghiệp tại địa bàn Huyện  .

- Liên hệ với bản thân để chọn nghề .

	
	Giao lưu với những gương vượt khó , điển hình về sản xuất giỏi
	11


	- Học sinh tự tìm hiểu và trình bày những tấm gương tiêu biểu trong lĩnh vực sản xuất về nông – ngư – nghiệp tại địa bàn Huyện hay tại TP.HCM .

- Viết thu họach về nhận thức ý nghĩa , vị trí , sự vinh quang của một nghề nào đó trong xã hội và cảm xúc của mình .

	
	Tư vấn chọn nghề
	12
	· Giúp học sinh nhận thức ý nghĩa và sự cần thiết của việc tư vấn trước khi chọn nghề.

· Gíup học sinh chọn được nghề phù hợp với năng lực sau khi nghe tư vấn

	2/2016
	Tìm hiểu một số nghề thuộc các ngành Y và Dược.
	10
	- Tìm hiểu vị trí , đặc điểm , thông tin 

và những yêu cầu chính của một số nghề thuộc ngành Y và Dược .

- liên hệ bản thân , hướng phấn đấu.

	
	Nghề nghiệp với nhu cầu thị trường lao động.
	11
	- Thảo luận để chọn nghề phù hợp với yêu cầu của xã hội, nhu cầu của thị trường lao động ở nông thôn và thành phố trong nền kinh tế thị trường.

- Gíup học sinh  tìm hiểu nhu cầu thị trường lao động tại địa bàn Huyện, TP.HCM và các khu vực lân cận như Bình Dương, Long An   để định hướng cho nghề nghiệp tương lai.

	
	Hướng dẫn học sinh chọn nghề và làm hồ sơ tuyển sinh
	12
	· Giúp học sinh hiểu rõ qui trình và những thông tin cần thiết về tuyển sinh

· Học sinh có thể tự làm được hồ sơ tuyển sinh đúng yêu cầu, chính xác, đúng thời hạn.

· Học sinh biết chọn trường, chọn nghề phù hợp với năng lực, điều kiện, hoàn cảnh của bản thân và của xã hội.

	3/2016
	Tìm hiểu thực tế một cơ sở sản xuất công nghiệp hoặc nông nghiệp.
	10


	-Tổ chức tham quan cơ sở sản xuất  hoặc trung tâm dạy nghề tại địa bàn Huyện

- học sinh tìm hiểu về những thông tin cần thiết đối với lao động nghề nghiệp của cơ sở sản xuất. nơi tham quan.

	
	Tôi muốn đạt ước mơ
	11
	- Phân tích những nhân tố  ảnh hưởng đến quyết định chọn nghề .

- Tin tưởng vào sự rèn luyện bản thân để đạt được ước mơ nghề nghiệp .

	
	Thanh niên lập thân, lập nghiệp
	12
	· Gíup học sinh nhận thức được những phẩm chất, điều kiện cần thiết để lập thân, lập nghiệp của thanh niên trong giai đoạn hiện nay

· Học sinh tự trao đổi, thảo luận để chuẩn bị lập thân, lập nghiệp

	4/2016
	Tìm hiểu một số nghề thuộc nghành xây dựng
	10
	- Tìm hiểu một số thông tin cơ bản về ngành xây dựng

- Hiểu và trình bày được một số nghề thuộc ngành xây dựng qua bản mô tả nghề.

	
	Tìm hiểu thực tế một trường Đại học , Cao đẳng, Trung cấp chuyên nghiệp , Dạy nghề tại địa phương.
	11
	- HS biết các yêu cầu tuyển sinh , điều kiện học tập của sinh viên trong một trường Đại học , Trung cấp , dạy nghề …ở địa phương .

- Tư vấn cho học sinh tự  liên hệ với bản thân trong việc chọn trường sau khi tốt nghiệp THPT quốc gia.

	5/2016
	Nghề tương lai của tôi
	10,11
	-  Tư vấn giúp học sinh hỉểu được cơ sở chọn nghề cần có sự phù hợp giữa yêu cầu nghề nghiệp với năng lực bản thân và nhu cầu xã hội .

- Học sinh lập bản “ Kế họach nghề nghiệp tương lai” phù hợp với năng lực và hứng thú nghề nghiệp của bản thân.


  IV. Phân công :

1.  Cô Nguyễn Thị Hồng Chương – phụ trách khối 12 và  lớp 10 C16

2. Thầy Bùi Thiện Đạo – phụ trách khối 11 và  lớp 10 C14 và 10C15

3. Cô Nguyễn Thị Minh Tâm – phụ trách khối 10.
V.  Dự kiến thời gian:

- Mỗi học kỳ học tập trung theo đơn vị khối lớp 

-  Khối 10, 11 :  Học kỳ 1/ 4tiết;  học kỳ 2 / 5tiết

- Khối 12 : Học kỳ 1/ 3tiết;  học kỳ 2 / 3tiết

                                                                                                                                     HIEÄU TRÖÔÛNG

Nôi nhaän:                                                                                                                                       (Đã ký )
· BGH;

· TLTN, Khối trưởng chủ nhiệm;

· TTCM;                                                                                                                Nguyeãn Thò Hoàng Chöông                                                      
· Löu.

